
Pluryal 説明書兼同意書 

◼ Pluryal®の組成と効能 

Pluryal® SILK（プルリアル シルク）は、ポリヌクレオチドゲルで、注入剤として使用する

ものです。ポリヌクレオチドは、サーモン・マスから抽出される天然由来の物質でその生化

学的・粘弾性的特性により、保湿や肌に栄養を与えることに優れており、主に皮膚の硬さ、

しなやかさ、張りの改善、傷の改善に使用します。また、額、目周り、口周り、顔、首、デ

コルテ、腹部、臀部、大腿部など、皮膚のどの部位にも使用できます。 

※全製品、欧州の CE 認証（日本では厚生労働省）を取得している安全な注入剤です 

◼ 施術した際に発現する可能性のある症状・反応 

・処置後の出血、浮腫、腫れのない紅斑（1 週間以内に消失することがほとんど）。 

・稀に治療部位の炎症反応（赤み、腫れ、痛み、かゆみ）、血腫、圧痛が起きることがあり、 

注射の直後、もしくは 2～6 週間後に出ることもあります。 

・1 週間以上続く副作用は、医師に報告し、適切な治療を受けてください。 

・治療部位や注入方法にもよりますが、初回治療（3 週間間隔で数回注入）を行った場合、 

Pluryal Densifier 製品の効果は 6～12 ヶ月ほど持続するとされていますが、この期間は 

患者様の肌の状態やケア、ケースによって増減することがあります。 

◼ 施術後の注意点 

・施術当日の洗顔は可能ですが、摩擦を避けて優しく洗ってください。 

・メイクは施術翌日から可能です。 

・施術当日の飲酒、喫煙、サウナ、激しい運動は避けてください。 

・施術部位へのマッサージは 1 週間程度避けてください。 

・治療後 2 週間は、肌への刺激が強い美容処置はしないようご注意ください。 

◼ 禁忌事項 

・製品に過敏症の既往歴がある方（全製品） 

・魚、魚卵アレルギーの方（SILK のみ）※そのほか、医師が禁忌と判断した患者様 

なお、以下の患者様に対する本製品の使用に関する臨床データがないため、原則として治療

は推奨されませんが、最終的な治療の可否については医師にご相談ください。 

・自己免疫疾患の患者様（全製品） 

・妊娠中・授乳中の患者様（全製品） 

・18 歳未満の患者様 (全製品） 

 

◼ 以下の患者様は、治療の可否を医師にご相談ください。 

心疾患 糖尿病 てんかん 肝炎 感染症 アトピー ケロイド体質 

炎症性ニキビ 金属挿入部、プロテーゼ、アクアミドなどの注入部位 

本同意書の項目を確認し、本治療の効果・発現する可能性のあるリスクについて承諾します。 

同意日：      年    月    日 

氏 名：                  


